
Информация о дистанциях тренировочного старта «Верный азимут»  
7 декабря 2025 года 
Программа соревнований: кросс-классика, общий старт. 

Место проведения: г. Ярославль, Павловский парк. 

 Допускаются все желающие по следующим группам: 

М21 -                                                                  8,34 км 38 КП 

 -  дистанция в три круга; первый и второй круг с рассеиванием по системе фарст, третий круг 
общий.     

Ж21,М16,МВ (ветераны)                             5,42 км 26 КП 

 - дистанция в два круга с рассеиванием по системе фарст. 

МЖ14,Ж16,ЖВ (ветераны)                          3,89 км 12 КП 

 -дистанция в три круга с рассеиванием. 

МЖ12, open                                                     2,68 км 14 КП 

-обычная дистанция с открытого старта. 

МЖ10, РД (родители-дети)                          1,21 км 8 КП 

Обычная дистанция с открытого старта 

Расписание стартов: 11.00 -  группы МЖ10,МЖ12,МЖ14,РД, open 

                                        12.00 – группы М21, Ж21, М16,Ж16, МВ,ЖВ. 

Группа open предназначена для новичков взрослых. Все остальные участники стартуют в основных 
группах не зависимо от подготовки. Можно повышать группу. 

Предусмотрен стартовый взнос. 

Отметка на КП по системе СФР. Заявки на сайте оргео. 

 До встречи на старте друзья. 
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